


ANDRÉ CORTIAL – Le parcours d’un écrivain du réseau 
des « Nègres pour Inconnus »
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André est un "NÈGRE" en écriture, ou un TEINTURIER d’écrits. Ce terme connoté de "NÈGRE" représente en réalité une personne qui prête sa plume à son client. Prompts à raconter leur histoire, mais pas toujours à l'aise pour l'écrire, les narrateurs des autobiographies qui emploient André souhaitent laisser une trace.

"Nous sommes des passeurs de mémoires ". 
De formation Philosophique et Psychologique (master), et avec longue expérience dans l’accompagnement des personnes, André CORTIAL, basé à Nîmes, propose ses services aux personnes désireuses de laisser une trace de leur histoire par l’écriture de leur Biographie personnelle et/ou familiale. 
Avec ou sans prétention de publication en librairie, ses clients gardent, généralement, mais pas toujours, leur "tapuscrit" dans le cadre familial.


"Pour exercer ce métier, il faut savoir écouter, savoir écrire, et aimer les gens. S'y intéresser, sincèrement." 
Bien que la frontière avec la psychanalyse et la psychologie soit parfois mince, mais bel et bien présente, André est là pour encadrer le récit de vie d'un autre, qu’il écrit de sa main. 
[image: ]Après chaque séance d’une heure ou deux heures à discuter avec le narrateur, à l’écouter, à l’enregistrer, à prendre des notes, il pose ses dires sur le papier. Lors de la séance suivante, l'écrivain biographe confie son premier jet au client, qui peut y ajouter des modifications. Le livre se crée petit à petit au fil des séances. Tout en remettant en forme le récit de ces narrateurs chargés d’histoires singulières, "il n’y a pas de vie ordinaire ", le "nègre" a pour mission de retranscrire leurs paroles et leurs expressions. "L'objectif étant que les proches de cette personne la reconnaissent quand ils liront l’ouvrage." Outre les personnes cabossées par la vie, les clients d’André ne sont pas que des retraités actifs ou des personnes au lourd passé. 
"Il existe beaucoup de gens qui veulent simplement transmettre leurs expériences passées à leurs enfants. "

BIOGRAPHIE THÉRAPEUTIQUE

[image: ]André reçoit et visite aussi des personnes pour un accompagnement thérapeutique dans le cadre d’une Biographie. 
L'écriture présente des vertus thérapeutiques indéniables. 
Parler de "thérapie", c'est prendre ce mot au sens le plus large. Il s'agit de proposer un accompagnement dans une démarche au sein de laquelle la personne est le principal acteur de son mieux-être. 
« J'interviens auprès de personnes très différentes, des hommes et des femmes, des jeunes et des personnes plus âgées, et dans des contextes très variés. Les mots qui reviennent dans la bouche de ces personnes accompagnées sont très souvent : soulagement, libération, sentiment de légèreté, mieux-être, désir de vivre, joie de vivre, bonheur… » 
Les effets commencent à se faire ressentir dès le tout début de cet accompagnement, dès le tout premier entretien où l’on peut entendre de petites phrases comme : "Vous me redonnez le goût de vivre ! "


BIOGRAPHIE pour les personnes en FIN DE VIE !


[image: ]Des personnes hospitalisées gravement malades ou en maison de retraite ont la possibilité de transmettre à leurs proches à travers le témoignage de leur vie, leurs pensées, leurs valeurs, les souvenirs amoncelés… Ils reconstituent le puzzle de leur existence en partant à la recherche de ce qui a été essentiel pour elles.  C’est aussi là qu’André se rend présent et prête sa plume. Les bienfaits sont nombreux et le premier sera une réponse possible à la souffrance spirituelle. 
Cette Aventure, parce que l’écriture de toute Biographie est une véritable Aventure, est source de bienfaits. D’abord, pour le patient qui reste acteur de sa vie et s'ouvre un nouveau projet (éternel), puis pour la famille qui partage un nouveau sujet qui favorise la consolidation des liens, et pour le personnel soignant qui dans la lignée d’une médecine humaniste, est convaincu que le patient ou le résident, avant d’être un malade ou un retraité, est avant tout un individu.
Une personne lui confiait dernièrement : « Je suis malade, mais je suis encore vivante ! Et grâce au livre, je serai toujours vivante ! »
PARCOURS D’UN BIOGRAPHE – Présentation
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Ma formation m’a conduit à enseigner dans les domaines des lettres et de la philosophie, mais aussi à accompagner spirituellement et psychologiquement un grand nombre de personnes. J’ai également, en parallèle, exercé la profession de journaliste-animateur radio pour un réseau international (RCF).

Le goût des autres, de l'écoute autant que de l'écriture ont toujours été conjugués au cœur de mes expériences professionnelles.

Passionné par le développement personnel, j’ai beaucoup appris à travers les expériences de vie, parfois douloureuses, parfois heureuses, toujours sensibles, qui m’ont été confiées.


Épris de Vie(s), la Biographie s'est imposée à moi comme une évidence. 

En devenant membre du réseau professionnel de Biographes, les Nègres pour Inconnus, NPI, j’ai souhaité partager des Valeurs et une Déontologie, solides, respectées et reconnues.

Pour moi, "ÉCRIRE" demande beaucoup d'écoute, d'observation et une absence de jugement.
Je suis Biographie de Particuliers et de Professionnels, mais aussi de Lieux comme d’Entreprises.

PARTAGEZ vos valeurs, vos visions, vos rêves !
TÉMOIGNEZ de votre histoire et de votre expérience !
EXPRIMEZ votre savoir et votre savoir-faire !
RENDEZ HOMMAGE à vos proches !
La Biographie est le support idéal pour laisser une trace et offrir un beau cadeau qui se conserve, qui se transmet. C’est faire acte de partage, de générosité, mais aussi de courage. 

Une Biographie donne du sens à Votre Histoire, elle lui donne toute sa Valeur.
Cette belle aventure, nous la partagerons ensemble. Je serai à vos côtés pour vous guider sur le chemin des souvenirs. Je vais écrire votre récit avec vous et pour vous, avec des mots qui vous ressemblent, avec rigueur, fidélité, délicatesse, respect et confiance.

Sur mon site, je réponds à toutes vos questions. N’hésitez pas à le consulter et à me contacter, si besoin.

Je vous invite au voyage, au cœur de ce qui vous rend unique…

UN RÉSEAU

André fait partie du réseau d’écrivains professionnels les "Nègres littéraires " qui proposent leurs dons pour l'écriture à monsieur tout le monde et pour toutes les bourses. Environ 80 écrivains biographes composent aujourd’hui ce réseau vieux de 13 ans. Si écrire l’histoire de sa vie est une pratique répandue dans le monde entier, elle est au départ inspirée d’un Français. Petit à petit le concept de la biographie familiale se répand à l’international. Face à ce succès grandissant, ce réseau est aujourd’hui le premier réseau cosmopolite d’écrivain biographe et André en est le représentant officiel pour Nîmes et sa région. 
« Dernièrement, de l’Espagne, de Calpé proche d’Alicante, une personne m’a demandé de venir écrire sa vie durant une semaine. » André propose ses services et se déplace où on a besoin de sa plume. Il reçoit des personnes venant de tout l’hexagone, de Paris, de Dijon, de Lyon, de Marseille… Le tarif est fixé (sur devis) à la séance et en fonction de la diction de la personne, car chacun est unique. Le coût global varie selon le cheminement de la personne et/ou de sa famille. Les frais kilométriques et/ou d’hébergement restent en sus et à chaque séance une facture est donnée. Les séances se vivent à la semaine ou une fois par mois, ou tous les deux mois et cela sur six mois, un an ou plus. Tout dépend du narrateur, de son histoire et de son budget. La personne est maître du temps et de son histoire. André, Teinturier, Nègre donnera des couleurs aux pages rédigées.
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